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Liebe Patientin,
licber Patient,

durch einen chirurgischen Eingriff (nach z.B.
Sturz, Unfall, GefaBproblemen) oder eine akute
Erkrankung (z.B. Schlaganfall, Herzinfarkt) sind
Sie derzeit nicht in der Lage, ,auf eigenen FiiBen
zu stehen™ oder ohne Hilfe Ihren Haushalt zu
fuhren ...

Sie waren Vvielleicht schon vorher etwas
»~gangunsicher® oder es ,wuchs Ihnen ganz
einfach alles tber den Kopf " ?

Trotzdem mochten Sie weiter in Ihren eigenen

vier Wanden bleiben und ein moglichst
eigenstandiges Leben fiihren ...

Das ist auch richtig so!!

Unsere Abteilung fir Klinische Geriatrie

(Altersmedizin im Krankenhaus) bietet Ihnen in
dieser flr Sie vielleicht ausweglos

vorkommenden  Situation eine auf Ihre
besonderen  Bedirfnisse = und  Handicaps
abgestimmte ,Geriatrische Friihrehabilitation™
an!

(Behandlung zur Wiederherstellung von verloren
gegangenen Fahigkeiten)

Behandlung
Ihnen

Nach einem zu Beginn der
aufgestellten und  natlrlich  mit
vereinbarten Behandlungsplan flihren

¢ Krankengymnasten,
e Ergotherapeuten und/oder auch
e Logopaden (Sprachtherapie)

unter arztlicher Leitung mit Thnen
Ubungseinheiten durch, um Sie fiir Ihren Alltag
und Ihre Lebensgewohnheiten

wieder fit zu machen" ...

Unterstlitzend werden Sie von unserem
Pflegepersonal ,aktivierend" angeleitet, um
Kérperpflege und Nahrungsaufnahme mdoglichst
schnell wieder selbsténdig ausfiihren zu kénnen.

Dieses haufig ,tagflillende Programm" setzt von
Ihrer Seite ,Willenskraft® und Energie voraus.
Aber die dirfen wir ja bei Threm Wunsch, auch
in der Zukunft weiter eigenstandig leben zu
wollen, wohl voraussetzen — denn:

Ohne Ihren Willen geht’s nicht 1!

Also: Ein herzliches , Willkommen

im Elisabeth—Krankenhaus in Erle!“
Wir freuen uns auf Sie !!
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